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Die Corona-Krise stellt viele Menschen vor besondere Herausforderungen. Droht der Druck in 

Familien oder Paarbeziehungen zu gross zu werden, stehen im Kanton Bern vielfältige 

Beratungs- und Hilfsangebote von kantonalen und privaten Fachstellen bereit. 

Je länger die Corona-Krise dauert, desto mehr wird eine Zunahme häuslicher Gewalt und der 

Gefährdung von Kindern befürchtet. Der Aufruf zu Hause zu bleiben und geschlossene Schulen 

setzen viele Familien unter Druck. Wirtschaftliche Unsicherheit, enge Wohnverhältnisse, erhöhter 

Konsum von Alkohol und anderer Substanzen sowie besondere Bedürfnisse von Kindern sind weitere 

Stressfaktoren. 

Die Institutionen und Beratungsstellen der Berner Kantonsverwaltung sind darauf vorbereitet und 

bieten ihre Dienstleistungen auch unter den aktuell erschwerten Rahmenbedingungen an. Viele 

staatliche und private Beratungs- und Hilfsangebote sowie die Kirchen sind für die besondere 

Situation sensibilisiert und können ebenfalls Unterstützung bieten. Die beigelegte Liste verschafft 

einen Überblick über die wichtigsten Angebote. Viele davon sind auch über Ostern und während der 

Ferien zugänglich. 

Liste der Beratungsstellen und Hilfsangebote 

 

https://www.be.ch/portal/de/index/mediencenter/medienmitteilungen.assetref/dam/documents/portal/Medienmitteilungen/de/2020/04/2020-04-08-kfo-hilfsangebote-liste-beratungsstellen-de.pdf

