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UBERARBEITUNG ALTERSLEITBILD

ALB Stettlen — work in progress

Das Altersleitbild aus dem Jahr 2005 wird Giberarbeitet und auf den aktuellen
Stand gebracht.

Bediirfniserhebung, Januar — November 2024: Der Uberarbeitung liegt die
Bedirfniserhebung von 2024 bei der Bevdlkerung 60+ zugrunde. Mit der
Unterstlitzung von Pro Senectute Kanton Bern und der aktiven Mithilfe von acht
freiwilligen Interviewenden wurde im Zeitraum Juni bis August 2024 die qualitative
Erhebung bei 47 Stettlerinnen und Stettlern zwischen 62 und 95 Jahren
durchgefihrt. Fir die Interviews wurde ein Gesprachsleitfaden verwendet. In der
offenen und partizipativen Befragung wurden bewusst keine Themen vorgegeben,
vielmehr ging es darum, die Wahrnehmung der eigenen Lebensqualitat aus Sicht
der Zielgruppe und damit auch die anstehenden Themen zu ermitteln. Die
Gesprache wurden freiwillig und vertraulich gefihrt und anonymisiert.

Um auch die Perspektive der Akteurinnen und Akteuren aus dem Altersbereich
einzuholen, wurde parallel dazu ein Workshop mit 18 Teilnehmenden aus Medizin,
Pflege und Betreuung, Soziales und Sozialdienst, Gemeinderat und Gemeinde-
verwaltung durchgefihrt. Die eingegangenen Ideen dienen ebenfalls als Grundlage
fiir das neue Altersleitbild und werden dementsprechend eingearbeitet.

Ergebnisveranstaltung, 28. November 2024: In Anwesenheit von rund 70
Interessierten, Vertreterinnen und Vertreter des Gemeinderates und der
Gemeindeverwaltung und der Fachgruppe fir Altersfragen wurden die Ergebnisse
sowohl aus der Datenrecherche als auch aus der Befragung prasentiert.
Aus der offenen Befragung gehen finf Themenbereiche hervor: WOHNEN UND
WOHNLAGE, SOZIALE NETZWERKE UND ANGEBOTE, MOBILITAT UND SICHERHEIT,
INFRASTRUKTUR UND POLITIK. Die Anwesenden hatten die Méglichkeit, alle 391
gemachten Aussagen einzusehen. Die Aussagen sind aufgeteilt in:

- Positive Aussagen

- Negative Aussagen

- Visionen

- Ideen
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Jede einzelne Aussage ist heute sichtbar.
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Im zweiten Teil der Veranstaltung hatten die Teilnehmenden die Mdglichkeit, die
eingegangenen ldeen individuell zu priorisieren. Die meistpriorisieren Ideen
wurden am Abend selbst in Gruppen weiterdiskutiert — zwei davon konnten in der
Zwischenzeit umgesetzt werden. Alle insgesamt 66 Ideen sind in einem Dokument
gesammelt. Sie werden geprift, nach Bedarf neu zugeordnet und nach Mdglichkeit
weiterbearbeitet.

(= Ideen, s. Dokument «ALB Stettlen — Ideen aus Bediirfniserhebung 60+»)

Erarbeitung neues Altersleitbild Stettlen, Januar 2025 — Marz 2026: Auf der
Grundlage der Ergebnisse aus der Bedilrfniserhebung 60+ entsteht das neue
Altersleitbild fur Stettlen. Die aus der Befragung hervorgegangenen Themen
werden zum einen mit den bestehenden IST-Situationen, zum andern mit Fakten
und Prognosen in Relation gestellt. Es werden schliesslich Leitgedanken und Ziele
formuliert. Das Altersleitbild bildet die Grundlage fiir die Ausarbeitung des
Massnahmenplans. Der Massnahmenplan hadlt die konkreten Ziele fest und teilt
diese den entsprechenden Stellen fiir die Umsetzung zu.

Das Altersleitbild muss vom Gemeinderat genehmigt werden. Die erste Lesung ist
fiir den November 2025 vorgesehen, die zweite Lesung fir den Februar 2026.

Form:

1. Ausfihrliche Fassung, enthdlt das gesamte Altersleitbild. Ziel: Grundlage far
Erarbeitung und Aktualisierung des Massnahmenplans, Sicherung und
Legitimation der Altersarbeit in Stettlen. Adressaten: Gemeinderat,
Fachgruppe fur Altersfragen, interessierte Bevdlkerung. Form:
digital/online.

2. Kurzfassung, auf Basis der ausfiihrlichen Fassung. Ziel: Uberblick, wichtigste
Punkte zusammengefasst und ansprechend aufbereitet. Adressat:
Bevdlkerung. Form: analog/gedruckt.
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Herausgeberin:
Gemeinde Stettlen

Mitwirkende:
1. Fachgruppe fiir Altersfragen FfA: Anstoss fiir Uberarbeitung, Gibergeordnete

und begleitende Funktion

2. Projektgruppe Bedliirfniserhebung

3. Arbeitsgruppe Altersleitbild: Ausarbeitung des neuen Altersleitbildes

4. Echogruppe: Soundingboard, Sicherung externes Feedback

5. Gemeinderat: Miteinbezug der jeweiligen Ressorts, Genehmigung
Mitglieder:

- Fachgruppe fir Altersfragen FfA:
Pfarrer Andrea, Gemeinderédtin Ressort Soziales, Vorsitz
Beer Ulrich, Vertretung Gemeinnitziger Verein Stettlen-Deisswil
Breitenmoser Binja, Leitung Senioren-Info, Sekretariat
Grinig Bernhard, Vertretung Seniorinnen und Senioren
Hintze Luc, Pfarrer, Vertretung Reformierte Kirchgemeinde
Huber Patrick, Vertretung Bevdlkerung
Jordi Kathrin, Vertretung Turnverein
Kunz Claudia, Abteilungsleiterin Gemeindeschreiberei
Van Beurden René, Geschaftsfihrer Spitex oberes Worblental
- Projektgruppe Bedirfniserhebung, Workshop, Ergebnisveranstaltung:
Binggeli Beatrice, Pro Senectute Kanton Bern
Breitenmoser Binja, Fachgruppe fiir Altersfragen
Hofer Sandra, Pro Senectute Kanton Bern
Pfarrer Andrea, Fachgruppe fir Altersfragen
- Arbeitsgruppe Altersleitbild:
Baumberger Erich, extern
Beer Ulrich, FfA
Breitenmoser Binja, FfA
Hintze Luc, FfA
Pfarrer Andrea, FfA
Schlegel Billy, extern
van Beurden René, FfA

Senioren-Info Stettlen / Stand Juli 2025
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